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Was sind Fieberkrämpfe? 
Es handelt sich um eine Reaktion des Gehirns auf Fieber, die bei einigen gesunden Kindern im Alter von 6 

Monaten bis 5 Jahren auftritt. Sie tritt fast immer in den ersten beiden Tagen des Fiebers auf. 

 

Ursachen 

Unbekannt. Jede banale 

virale Infektion mit Fieber 

kann Fieberkrämpfe 

auslösen. 

Häufigkeit 

Sie sind häufig. Drei bis fünf 

von hundert Kindern leiden 

darunter. 

 1 von 3 Kindern hat 

mehrere Anfälle. 

Dauer 

Fieberkrämpfe dauern in der 

Regel nur kurz an (weniger als 

5 Minuten) 

und lösen sich von selbst auf. 

 

 

 

Verlust des 

Bewusstseins 

Steifigkeit Rhythmisches 
Schütteln oder 
totale Schlaffheit

 

Welche Symptome treten auf? 
 

Lila und fest 

verschlossener 

Mund

Verlorener Blick 

Leere Augen 
Erbrechen oder 

unfreiwilliger 

Harnabgang 

 

 
So alarmierend sie auch erscheinen mögen, 

führen sie im Allgemeinen nicht zu späteren neurologischen 

Problemen oder einem erhöhten Epilepsierisiko.

 

https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/
https://redvitalsalud.com/


Síguenos en : 

Quelle: Asociacion Española de Pediatría 
Visita nuestra web 

 

 

 

 

 

 
Was man zu Hause TUN und NICHT TUN sollte 

 

 

 

Ruhe bewahren Messen Sie die Dauer 

                                  der Beschlagnahme

Legen Sie das Kind in eine 
seitliche Position, damit es 
besser atmen kann. 

 

  

Halten Sie das Kind von 

Gegenständen fern, die 

es treffen könnte.

Suchen Sie das nächstgelegene 

Gesundheitszentrum auf, um das Kind 

untersuchen zu lassen.

 

 

 

Kein künstliches Atmen, 

Schütteln, Schlagen oder 

Anhalten der Bewegungen 

des Kindes.

Stecken Sie Ihre Finger nicht in den Mund 

und versuchen Sie nicht, ihn zu öffnen. 

Machen Sie sich keine Sorgen! Das Kind wird 

die Zunge nicht „verschlucken“. 
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