;QUE ES LA DIABETES?

Enfermedad cronica causada por una
alteracion en el pancreas que hace que
la insulina no cumpla su funcién.

El pancreas no produce nada de
insulina y la causa mas probable es
un trastorno autoinmune. Suele
aparecer habitualmente por debajo
de los treinta anos.

l TIPO 2

El pancreas no produce suficiente
insulina. Algunos factores de riesgo
son el sobrepeso y el sedentarismo.

GESTACIONAL

La diabetes gestacional aparece en
mujeres embarazadas y que nunca
antes  habian  padecido esta

;QUE HACE LA INSULINA?

La insulina es una hormona cuya funcion
es ,oermltlr que las células asimilen la
glucosa presente en el organismo
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TRATAMIENTOS ; QUE GLUCEMIA DEBO TENER?

80 - 120 MG/DL
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