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Plan de estudios de ética del Colegio Alemán Santa Cruz de Tenerife 

Clase 5 

LPE 
Unidad de 
enseñanza Especificación del contenido Sugerencias metodológicas 

1 Yo y los demás ¿Quién soy yo? 

¿Quién soy realmente? Mis fortalezas y 
debilidades Lo que me importa Mis deseos 
para el futuro 

 

¿Quién es el 
otro? 

Amistad Familia y grupo de 
amigos Juegos de roles Mensajes Yo-Tú 

2 

Fundamentos 
de la 
convivencia 

Reglas y normas Mi nueva clase 
Cortesía Relación profesor-
alumno 

Crear reglas de clase y colocarlas 
visiblemente en el aula Reflexión sobre la vida 
escolar mediante cuestionarios 

3 

La relación del 
ser humano con 
las plantas y los 
animales 

¿Qué seríamos sin la 
naturaleza? La dependencia del 
ser humano de la naturaleza El 
papel de los animales en la vida 
de las personas Seres 
humanos, animales y plantas en 
otras culturas 

Realizar un experimento mental Campaña de 
donación y visita al refugio de animales 
"Acción Sol" en el sur de la isla 

4 
Fundamentos 
del judaísmo 

Introducción a las religiones del 
mundo Historia del judaísmo 
Fiestas Tradiciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DEUTSCHE  SCHULE  –  COLEGIO  ALEMÁN 

SANTA  CRUZ  DE  TENERIFE 
 

Calle Drago, 1 – 38190 Tabaiba Alta (El Rosario) – Tel. +34 922 68 20 10  

E-Mail: dstenerife@dstenerife.eu – Web: www.dstenerife.eu 

 
 

 

 

Clase 6 

LPE 
Unidad de 
enseñanza Especificación del contenido Sugerencias metodológicas 

1 
Interpretaciones 
míticas del mundo 

¿Qué es un mito? Mitos sobre la 
creación del mundo Explicaciones 
científicas Ideas sobre el fin del 
mundo Presentación de pósteres 

2 
Felicidad y 
sufrimiento 

¿Qué es la felicidad? 
Responsabilidad por la propia 
felicidad Ideas de felicidad 
Sufrimiento como el reverso de la 
felicidad Collage sobre las propias ideas de felicidad 

3 

Medios de 
comunicación en la 
vida diaria 

Diversidad de medios 
Comportamiento mediático Reglas 
para el uso de medios Medios y 
realidad 

Presentaciones sobre los diferentes 
medios 

4 
Fundamentos del 
cristianismo 

La época de Jesús Jesús de 
Nazaret El Nuevo Testamento 
Historia del cristianismo La fe 
cristiana en la vida cotidiana  

5 Hambre 
Pobreza (en Canarias/en Alemania) 
Tercer mundo Comedores sociales  
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Clase 7 

LPE 
Unidad de 
enseñanza Especificación del contenido Sugerencias metodológicas 

1 
Sostenibilidad/Huella 
ecológica Huella ecológica Globalización  

2 

Yo y los demás 
(continuación de la 
clase 5) 

Identidad Conciencia Expresar 
sentimientos Manejar sentimientos Juegos de roles 

3 

Conflictos y 
resolución de 
conflictos 

Los conflictos son parte de la vida 
Comportamiento en situaciones de 
conflicto Analizar y mediar en 
conflictos Mensajes Yo-Tú 
Intimidación - sin mí Juegos de roles 

4 Responsabilidad 

Asumir responsabilidad por otros 
Regla de oro ¿Quién puede asumir 
responsabilidad?  

5 
Fundamentos del 
islam 

Mahoma Escrituras sagradas e 
imagen de Dios Los cinco pilares La 
mezquita Religión y vida cotidiana 
Fiestas Aprendizaje en estaciones 

6 
Comercio 
justo/Consumo 

Explotación de niños y trabajadores 
Cultivo de café Trabajo en 
plantaciones de cacao Producción 
de algodón Consumir de manera 
sostenible comprar de manera 
inteligente 

Documentales sobre la producción 
de ropa Documentales sobre el 
trabajo infantil en las plantaciones 
de cacao Realizar una 
presentación 
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Clase 8 

LPE 
Unidad de 
enseñanza 

Especificación del 
contenido Sugerencias metodológicas 

1 
Pareja, amor y 
sexualidad 

Amor/estar enamorado Pareja 
Sexualidad 

Expresar las propias ideas de amor a 
través de música, imágenes, textos 

2 

Naturaleza, ser 
humano y 
tecnología 

Pueblos indígenas Desastres 
naturales Responsabilidad por 
la naturaleza Organizaciones 
medioambientales Reciclaje 

Investigación sobre medidas 
medioambientales en Canarias 

3 

Fundamentos del 
hinduismo y 
budismo Hinduismo 

India: país y gente El sistema de castas 
Escrituras hindúes Deidades hindúes La 
rueda de la reencarnación Caminos 
hacia la salvación 

 Budismo 

Biografía de Buda El noble 
sendero óctuple Escrituras del 
budismo Corrientes de fe  

4 Consumo 

Jóvenes como consumidores 
Reflexionar sobre el propio 
comportamiento de compra 
Pirámide de necesidades de 
Maslow Huella ecológica Calcular la propia huella ecológica 
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Clase 9 

LPE 
Unidad de 
enseñanza Especificación del contenido Sugerencias metodológicas 

1 

Voluntariado/Servicios 
voluntarios en 
Alemania Definición y sentido del voluntariado 

Proyecto, p. ej., donación al banco de 
alimentos 

2 
Metas, valores y 
normas 

Distinción y aplicación de los 
términos  

3 Desarrollo moral 
Identidad-Individualidad Modelo de 
Kohlberg Modelo de Piaget  

4 Derechos humanos 

Historia de los derechos humanos 
Derechos de las mujeres y niñas 
Organizaciones de derechos 
humanos Derechos de los niños 
Defensores de los derechos 
humanos Ejemplos de violaciones de 
derechos humanos 

Investigación y presentación Proyecto 
de ayuda con una organización 
canaria 

5 
Envejecimiento, 
muerte y morir 

Envejecimiento en nuestra sociedad 
¿Vida después de la muerte? 
Interpretaciones de la muerte en las 
religiones Hospicio Suicidio 

Expresar las propias ideas sobre la 
muerte en una imagen 

6 Valor civil 

¿Qué es el valor civil? ¿Qué impide 
y qué fomenta el valor civil? 
¿Cuándo y cómo actuamos? 

Crear un mapa mental Juegos de 
roles sobre situaciones de conflicto 

7 Cultura alimentaria 

¿Son incompatibles la cultura 
alimentaria y la ética animal? 
Alimentos saludables/no saludables 
Cría de pollos en Alemania/en 
Canarias Sacrificio de animales  

8 Comunicación 
Schulz von Thun: modelo de los 
cuatro oídos 

  

 

 


